Kata - Intensiv in Neureut

mit Herbert Perchtold (6. Dan) und Udo Neubert-Fritz
(5. Dan) am 22. November 2025

2 Einheiten - 1 Kata: erlernen - vertiefen - verschiedene Anwendungen
Trainingszeiten:

Gruppe | 9. -7. Kyu 11.00 - 12.30 Uhr/ 15.00 - 16.30 Uhr
Gruppe Il 6. -4. Kyu 11.00 - 12.30 Uhr/ 15.00 - 16.30 Uhr
Gruppe Il 3. Kyu - Dan 12.30 - 14.00 Uhr/ 16.30 - 18.00 Uhr

(selbstandiges Aufwarmen vor den Einheiten in separatem Hallendrittel)

Lehrgangsgebiihr: Erwachsene 20,- / Kinder bis 14 Jahre 15.-

Veranstaltungsort:

Schulzentrum Karlsruhe Neureut
Gymnasiumsporthalle (Kata Spezial-Halle)
UnterfeldstralRe 6

76149 Karlsruhe-Neureut

Kontakt:
Udo Neubert - Fritz (Cheftrainer) Tel. 0162-7214418
Artur Kektschiew (1.Vorstand), Tel. 0178- 6202438, 1 .vorstand@karate-neureut.de

Haftungsausschluss: Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab.
Bitte beachten:

Mit der Teilnahme am Lehrgang und als Zuschauer erklarst Du dich damit einverstanden, dass die, im Zusammenhang mit
der Veranstaltung, aufgenommenen Foto- Film- und Tonaufnahmen zu Zwecken der Offentlichkeitsarbeit des Vereins
weiter verwendet werden.



